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GALAXIE SANITAIRE SDB • SDB-01

Rénover sa salle de bains et
coordonner les travaux
Définir une salle de bains pratique avant de choisir les revêtements. L’implantation doit être
compatible avec les évacuations, le support, la ventilation et les contraintes électriques ; les
interfaces entre métiers sont décisives. Ce guide vous aide à préparer une visite, à
comparer les prestations et à organiser les décisions. Les prescriptions propres au chantier
restent à définir par les professionnels compétents.

Préparation d’un projet avec des interlocuteurs — illustration générale.

Version éditoriale à relire avant publication. Cas pratique illustratif ; aucun prix, résultat client ni droit à une aide
n’est inventé.
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1. Décrire le besoin
Définir une salle de bains pratique avant de choisir les revêtements. L’implantation doit être
compatible avec les évacuations, le support, la ventilation et les contraintes électriques ; les
interfaces entre métiers sont décisives. Notez ce qui fonctionne déjà et ce qui vous gêne.
Classez vos priorités en indispensable, utile et optionnel ; ce classement donnera une base
commune aux entreprises.

2. Faire examiner l’existant
Préparez la visite avec ces points : Usage quotidien, accessibilité recherchée, rangements et
possibilité de conserver un point d’eau pendant les travaux. État du plancher, murs, joints
et traces d’humidité ; origine des désordres à comprendre avant les finitions. Réseaux,
ventilation, accès aux organes d’entretien et contraintes d’implantation des équipements.
Demandez quelles incertitudes doivent être levées avant une offre définitive.

3. Comparer les scénarios
Étudiez les possibilités suivantes : Rafraîchir les équipements et finitions si les supports et
réseaux sont compatibles. Réorganiser certains éléments en conservant les emplacements
dont la modification serait disproportionnée. Repenser l’ensemble de la pièce avec une
étude des supports et des réseaux avant dépose. Faites préciser ce qui reste en place, ce
qui change et les limites de chaque variante.

4. Définir les responsabilités
Pour chaque intervention, identifiez qui conçoit, qui réalise et qui contrôle. Inscrivez les
interfaces avec les autres métiers dans le devis et le planning. Une prestation exclue doit
avoir un responsable identifié.

5. Préparer le chantier et la réception
Organisez les accès, protections et périodes d’indisponibilité. Convenez des documents et
des essais de réception adaptés au chantier. Conservez les notices et consignez les
réserves avant de considérer le projet achevé.

Budget et devis
Aucun prix universel n’est annoncé : le coût dépend de l’existant, des accès et des
prestations retenues. Demandez un devis après visite, en distinguant préparation,
fourniture, pose, contrôles, déchets et finitions. Présentez les variantes séparément et
exigez les exclusions. Comparez ensuite les mêmes quantités et le même résultat attendu,
pas seulement le total. Pour préparer une estimation, réunissez photos, surfaces indicatives,
contraintes d’accès et priorités ; le devis contractuel devra confirmer le périmètre.
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Glossaire et FAQ — questions 1 à 10
Évacuation — Réseau qui recueille les eaux usées.

Étanchéité — Disposition empêchant l’eau de pénétrer dans l’ouvrage selon le système choisi.

Support — Surface ou ouvrage recevant le revêtement.

Receveur — Élément de douche destiné à recueillir l’eau.

Ventilation — Organisation du renouvellement d’air.

Trappe de visite — Accès prévu pour contrôler ou entretenir un élément masqué.

1. Par quoi commencer ?
Listez les usages et les défauts, puis faites relever les réseaux et supports. Le choix d’une
douche vient après cette vérification.

2. Une douche de plain-pied est-elle toujours possible ?
Non. Sa faisabilité dépend notamment du plancher et de l’évacuation. Demandez une étude
avant d’acheter un équipement ou de modifier le sol.

3. Peut-on déplacer les sanitaires ?
Il faut vérifier les réseaux, les passages et les possibilités d’évacuation. Comparez les avantages
d’usage avec les travaux supplémentaires nécessaires.

4. Le carrelage assure-t-il seul l’étanchéité ?
Ne le supposez pas. Faites préciser le système prévu sous ou autour du revêtement et ses
raccords aux points sensibles.

5. Faut-il changer les canalisations ?
Leur état et leur accessibilité doivent être examinés. Évitez de fermer des réseaux douteux
derrière des finitions neuves sans décision documentée.

6. Pourquoi prévoir la ventilation ?
L’humidité produite doit être évacuée. Faites vérifier le fonctionnement de l’extraction et le
chemin de circulation de l’air après travaux.

7. Peut-on installer n’importe quel appareil électrique ?
Les emplacements et équipements doivent être validés par un électricien selon les contraintes
de la pièce. Ce guide ne fixe pas de distances de pose.

8. Comment améliorer l’accessibilité ?
Décrivez les besoins des utilisateurs : accès, appuis, circulation et entretien. Faites vérifier que
le projet reste pratique dans la configuration réelle.

9. Quels revêtements choisir ?
Comparez aptitude à l’usage humide, entretien, glissance et compatibilité avec le support.
L’aspect seul ne permet pas de décider.

10. Comment éviter les moisissures ?
Traitez leurs causes avant de repeindre : humidité, fuite, renouvellement d’air ou surface froide.
Une finition neuve ne résout pas l’origine du problème.
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FAQ — questions 11 à 20
11. Peut-on garder la baignoire ?
Oui si elle répond aux usages et si son état et ses raccords le permettent. Sa conservation peut
réduire les travaux inutiles.

12. Faut-il prévoir une trappe ?
Les éléments à contrôler ou entretenir doivent rester accessibles. Demandez au professionnel
quels accès sont nécessaires après habillage.

13. Comment organiser plusieurs artisans ?
Désignez un responsable du planning et des interfaces. Validez les réseaux avant fermeture,
puis les supports avant pose des finitions.

14. Que doit contenir le devis ?
Dépose, réseaux, supports, étanchéité, appareils, revêtements, ventilation, électricité et finitions
doivent être distingués, avec les exclusions.

15. Combien coûte la rénovation ?
Le coût dépend de la pièce et des déplacements de réseaux. Demandez un devis après visite
avec options séparées, plutôt qu’un prix générique.

16. Peut-on utiliser la pièce pendant le chantier ?
Cela dépend de la dépose et du phasage. Prévoyez une solution temporaire avant le début,
surtout si c’est l’unique salle d’eau.

17. Quand poser les meubles ?
Après validation des réseaux, supports et travaux préparatoires concernés. Le planning doit tenir
compte des prescriptions de séchage des produits.

18. Comment réceptionner les travaux ?
Contrôlez les équipements avec l’entreprise, les écoulements, les accès et les finitions.
Demandez les notices et consignez les réserves.

19. Comment économiser l’eau ?
Choisissez des équipements adaptés et observez les usages. Réparez les fuites et comparez
confort d’utilisation et consommation annoncée.

20. Comment entretenir la pièce ?
Suivez les notices des revêtements et appareils. Nettoyez les éléments accessibles et surveillez
joints, écoulements et ventilation sans masquer un défaut.
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L’axe d’écoresponsabilité
Conserver une implantation fonctionnelle peut réduire la dépose et les déplacements de
réseaux. Favorisez des équipements réparables et des pièces accessibles. Les économies
d’eau se travaillent avec la réparation des fuites et les usages, pas seulement avec un
accessoire. Triez les déchets et choisissez des produits dont les caractéristiques et
l’entretien sont documentés.

Cas pratique illustratif
Dans un appartement fictif, une propriétaire souhaite remplacer sa baignoire par une
douche accessible. La visite révèle une évacuation dont le déplacement compliquerait le
projet. Une variante conserve son axe et repense le rangement autour de la douche. Les
entreprises valident ensemble plomberie, support et électricité avant commande.
L’exemple illustre un arbitrage, sans affirmer la faisabilité d’un logement réel.

Article de fond
L’espace utile d’une salle de bains se mesure en gestes. Entrer, se sécher, ouvrir un meuble
et nettoyer demandent des dégagements que le plan esthétique peut oublier. Faites un
croquis des usages et testez les dimensions de circulation avant de fixer les achats. Une
pièce réussie doit rester utilisable avec ses portes et ses rangements ouverts.

Les interfaces méritent un contrôle particulier. La plomberie traverse des supports ; les
revêtements rejoignent les appareils ; les habillages peuvent cacher des raccords.
Demandez qui réalise chaque liaison et qui la contrôle avant fermeture. Cette organisation
permet d’éviter des reprises difficiles lorsque le défaut ne devient visible qu’après
utilisation.

Distinguez le confort immédiat et la maintenance future. Un équipement difficile à nettoyer
ou un raccord rendu inaccessible peut transformer un gain esthétique en contrainte
quotidienne. Inscrivez les accès d’entretien dans le plan et conservez les références des
pièces. Cette exigence doit apparaître dans le devis, au même titre que la couleur d’un
meuble.
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Les erreurs fréquentes
• Choisir une douche avant de vérifier son évacuation.

• Masquer une humidité active avec un revêtement.

• Oublier la ventilation.

• Fermer les accès nécessaires à l’entretien.

• Sous-estimer le temps sans salle d’eau.

Les bonnes pratiques
Avant de consulter
Réunissez les observations et le programme d’usage. Pour ce sujet, portez une attention
particulière à : Usage quotidien, accessibilité recherchée, rangements et possibilité de
conserver un point d’eau pendant les travaux. Fournissez les mêmes informations à chaque
entreprise pour obtenir des réponses comparables.

Avant de commander
Faites expliquer les variantes et leurs limites : Rafraîchir les équipements et finitions si les
supports et réseaux sont compatibles. Vérifiez que les cotes, références et responsabilités
sont validées par les intervenants concernés.

Pendant les travaux
Faites acter les changements de périmètre avant poursuite. Prenez des photos autorisées
des étapes utiles et conservez les documents ; une discussion orale ne remplace pas un
accord clair sur la modification.

À la réception et ensuite
Contrôlez les usages avec l’entreprise, récupérez les notices et notez les réserves.
Programmez l’entretien adapté aux équipements et aux matériaux ; surveillez les signes
d’anomalie sans improviser une intervention technique.

Préparer votre projet
Rassemblez vos photos, vos contraintes et vos priorités pour échanger avec Univers
Rénovation.

Préparer une estimation • Contacter l’équipe

https://univers-renovation.fr/estimations/
https://univers-renovation.fr/contact/
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Ressources complémentaires
ELE-01 — Rénover son installation électrique et préparer son budget

VEN-01 — Ventiler un logement en rénovation

SUR-01 — Rénover sols et murs : préparer les supports et finitions

Les destinations sont prévues dans la collection. Les liens vers les autres livrets seront activés après leur
publication.

Sources et références
Consultation : 2 octobre 2026. Ressources institutionnelles pour approfondir le sujet ; les détails propres au
chantier restent à faire vérifier.

AQC — Créer ou rénover sa salle de bains
https://qualiteconstruction.com/ressource/renovation/renover-habitation-creer-renover-salle-de-bains/

ADEME — Ventilation
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/amenager-maison/renover/choisir-systeme-ventilation

Plan de maillage interne — annexe éditoriale
Bibliothèque → galaxie Sanitaire SDB → SDB-01. Prévoir un retour vers la galaxie depuis le livret. Ajouter des liens
contextuels vers les sujets ci-dessus seulement lorsque leurs pages sont publiées. Les liens Estimations et
Contact sont les destinations de préparation du projet.

Depuis SDB-01 : ELE-01, VEN-01, SUR-01. Insérer chaque lien dans le passage pertinent, avec une ancre
descriptive. Ajouter un lien réciproque seulement lorsqu’il rend service au lecteur. Contrôler la destination et le
statut avant activation.

https://qualiteconstruction.com/ressource/renovation/renover-habitation-creer-renover-salle-de-bains/
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/amenager-maison/renover/choisir-systeme-ventilation

